
 
9 ไอเดียรีไซเคิลขวดพลาสติก เป็นของใช้รักษ์โลก 

รวมไอเดียการนำขวดพลาสติกกลบัมาใช้ใหม่ใหเ้กิดประโยชน์สูงสดุ เป็นตัวชว่ยลดปริมาณขยะและเป็นการเพิ่มคุณค่าให้กับของเหลือใช้ไป
พร้อมกัน 

ขยะพลาสติกถือเป็นปัญหาใหญ่ที่ทำให้หลายคนทั่วโลกเป็นกังวล ปัจจุบันมีหลายองค์กรออกแคมเปญรณรงคใ์หล้ด 
ละ เลิก การใช้ถุงพลาสติกกันอย่างจริงจัง ซึ่งล่าสุดห้างสรรพสินค้า ร้านค้าใหญ่ และร้านสะดวกซื้อหลายแหง่ ร่วมกับกระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ประกาศนโยบายงดแจกถุงพลาสติกหูหิ้วทั่วประเทศ เริ่มตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม 2563 

เป็นต้นไป เพ่ือดำเนินการตามแผนการจัดการขยะพลาสติก ปี พ.ศ. 2561-2573 ที่วางไว ้

          ขวดพลาสติกเป็นขยะที่ถูกพบในขยะที่นำมาท้ิงค่อนข้างมาก แต่ขวดพลาสติกสามารถนำกลับมารีไซเคิลใหม่ได้ อีกทั้งยัง
สามารถนำไปประดิษฐ์เป็นของใช้ในบ้านได้ด้วย เราสามารถนำขวดพลาสติกไปแปรรูป และใช้ประโยชน์อย่างไรได้บ้าง       
ตามมาดูกัน 

1. กระถางปลูกต้นไม ้

       อุปกรณ์ 
       1. ขวดพลาสติก 2. สีเพ้นต์แก้ว 
       3. ไม้บรรทัด 4. กรรไกร 
       วิธีทำ 

1. ทำความสะอาดขวดพลาสติกให้เรียบร้อย แกะเอา
ฉลากติดผลิตภัณฑ์ออก และเช็ดคราบกาวให้เกลี้ยง  
2. หลังจากนั ้นกะความสูงของกระถางที ่ต้องการ            
แล้ววาดเส้นรอบขวดพร้อมกับหูสัตว์ท่ีต้องการลงไป  
3. เสร็จแล้วก็นำกรรไกรมาตัดตามเส้น 
4. เจาะรูที่ก้นขวดเพ่ือทำเป็นช่องระบายน้ำ  
5.ทาสีซ้ำลงไป ประมาณ 2-3 ชั้น เสร็จแล้วก็วาด
ลวดลายหรือหน้าสัตว์ตามความชอบได้เลย 

           ข้อมูลและภาพจาก cravingsomecreativity 

2. อุปกรณ์แยกไข่แดง-ไข่ขาว

ไม่เชื ่อก็ต้องเชื่อว่าขวดพลาสติกนำมาใช้
เป็นอุปกรณ์แยกไข่แดงออกจากไข่ขาว ที่จะช่วยให้
การทำอาหารของเราง ่ายขึ ้น เร ิ ่มจากล้างขวด
พลาสติก แล้วบีบขวดพลาสติกเอาไว้ ก่อนจะนำไปจอ่
ที่ไข่แดงแล้วปล่อยมือออก เท่านี้แรงลมในขวดก็จะ
ดูดไข่แดงติดขึ้นมา ช่วยแยกไข่แดงและไข่ขาวออก
จากกัน ถือเป็น ไอเท็มที่ควรมีติดครัวจริง ๆ

 

 

 

             ข้อมูลและภาพจาก home.Kapook.com 

https://www.cravingsomecreativity.com/soda-bottle-animal-planters/
http://home.kapook.com/


 

3. กระถางปลูกต้นไม้

แน่นอนว่าไอเดีย DIY ขวดพลาสติกที่ง่ายเป็นอันดับ
ต้น ๆ และได้รับความนิยมสุด ๆ ต้องยกให้กับการนำมาทำเป็น
กระถางต้นไม้ เพราะเพียงแค่ล้างขวดให้สะอาด แล้วเจาะขวด
ด้านใดด้านหนึ่งให้เป็นช่องสี่เหลี่ยมขนาดใหญ่ พร้อมกับเจาะ
ก้นขวดเป็นรูเล็ก ๆ ประมาณ 5-10 รู ไว้ระบายน้ำ จากนั้นใส่
ดินและหยอดเมล็ดหรือปลูกต้นกล้าของผักหรือต้นไม้ที่ต้องการ
ลงไป เพียงเท่านี้ก็จะได้ปลูกพืชที่ชอบแบบประหยัดพ้ืนที่ คุ้มค่า 
และช่วยลดปริมาณขยะแล้ว

 

 

ข้อมูลและภาพจาก home.Kapook.com

4.  ตะกร้าจากขวดพลาสติก      

ถ ้ าตะกร ้ าสานม ันยากไป ง ั ้ นก็ ทำม ันง ่ าย  ๆ                  
เลยแล้วกัน แค่เจาะรูร้อยเชือกเป็นอันเสร็จ แต่วิธีนี้จะไม่ได้
ตะกร้าขนาดตามที่ต้องการนะ ขวดไซส์ไหน ก็ได้ขนาดเท่านั้น
เลย 

 

 

 

 

                        

ภาพ : pinterest 

5. ที่ค้ันน้ำส้ม

ใช้ขวดขนาด 0.5 ลิตร และ 1.5 ลิตร อย่างละใบ 
วางขวดทั้ง 2 ใบเรียงกัน ให้ปากขวดด้านบนของขวดใบเล็ก
อยู่ระดับเดียวกันกับปากขวดด้านล่างของขวดใบใหญ่ อีกด้าน
ให้วัดจากก้นขวดใบเล็กขึ้นมา 3.5 เซนติเมตร แล้วใช้ปากกา
ขีดเส้นไว้ที่ขวดใบใหญ่และใช้คัตเตอร์ตัดออก คว่ำปากขวด
ของขวดใบใหญ่ลงในก้นขวดที่ตัดออก คว่ำขวดใบเล็กซ้อนอีก
ทีตามลำดับ ลวดเส้นใหญ่เผาไฟตรงปลายจากนั้นแทงให้ทะลุ
ด้านบนทั้งขวดใบเล็กและใบใหญ่ เจาะให้ได้ 4 รูจากนั้นนำไม้
เสียบลูกชิ้น แทงตามรูที่เจาะไว้ให้ทะลุ 

 

 

http://home.kapook.com/


6. เชิงเทียน 

ตัดไหล่ขวดน้ำอัดลมขนาดเล็ก 2 ใบ หมุนฝาปิด             
ให้แน่นทั ้งสองใบ จากนั ้นทากาวแล้วประกบฝาขวดทั ้ง  2              
เข ้าด้วยกัน รอให้กาวแห้ง ตอนใช้ให้ต ั ้งเทียนในฝาของ           
ขวดพลาสติกด้านใดด้านหนึ่ง 

 

 

 

ภาพจาก naibann.com 

7. ที่เปิดฝาขวด 

ใช้ส่วนที่เป็นพลาสติกรอบปากขวดด้านล่างสุดงัดกับ
ฝาขวด จับขวดพลาสติกและใช้นิ้วโป้งดันฝาขวดที่จะเปิดให้
แน่น จากนั ้นออกแรงงัดขวดพลาสติกกับฝาขวดที ่จะเปิด
จนกระทั่งฝาขวดเปิดออก 

 

 

 

8. กล่องเก็บของในครัว 
 

เพียงแค่นำขวดพลาสติกเหลือใช้ เช่น ขวดน้ำเปล่า
หรือขวดน้ำอัดลม ไซด์ไหน ทรงไหนก็ได้ มาล้างให้สะอาดและ
รอจนแห้งสนิท จากนั้นก็นำไปประยุกต์ใช้เป็นกล่องเก็บของใน
ครัว ช่วยลดขยะ ประหยัดเงิน และเซฟพื้นที่ได้เลย โดยไม่ต้อง
ซื้อกล่องพลาสติกใบใหม่มาใช้เพิ่ม เช่น อาหารแห้งอย่างเส้น
พาสต้า ข้าว ถั่ว เมล็ดหรือธัญพืชต่าง ๆ หรือจะเก็บผักอย่าง
ตะไคร้ ต้นหอม ผักชี ก็ดีงาม น่าลองเหมือนกันนะคะ 

 

 

9. ทำที่ใส่หน่อไม้ดอง   

ขวดที่ใช้ควรเป็นขวดพลาสติกใส เช่น ขวดน้ำด่ืมที่ใช้
แล้วทั่วๆ ไป จะเป็นขนาดกี่ลิตรก็ได้ การบรรจุไม่มีข้อจำกัดว่า
ต้องใช้มือหรืออุปกรณ์ช่วย ขอให้บรรจุได้ก็แล้วกัน ที่ควรระวัง
อย่าบรรจุให้เต็มนัก ควรเผื ่อไว ้สำหรับการเก ิดแก๊สบ้าง                 
หากบรรจุแล้วน้ำกับเนื้อหน่อไม้ไม่สมดุลกัน ให้นำเกลือผสมน้ำ
เทลงในขวดให้สมดุลแล้วจึงปิดฝาขวดให้แน่น เป็นอันจบทุก
ขั้นตอน ส่วนการเก็บรักษาก็เก็บในที่ร่ม ระวังอย่าให้ขวดล้ม   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


